
Паспорт проекта 
«Патрик спорта» 
Наш девиз: СТАНЬ ЗВЕЗДОЙ 
ДЕТСКОГО САДА, МАМА С 
ПАПОЙ БУДУТ РАДЫ!!! 

Проблема: 30% дошкольников имеют 
низкий уровень развития физических 
качеств 

Задача: повысить уровень 
физического развития дошкольников 
и в ходе мониторинга выявить 
наиболее физически одаренных детей 

 

SMART – цель: организовать 
мониторинг физического состояния 
детей на базе МБОУ  СОШ 
«ГОРКИ-Х» ДОШКОЛЬНОЕ 
ОТДЕЛЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД 
№46  

Потребители проекта: дети, 
родители, педагоги 

Менеджеры проекта: 
Горюнова Анна   
 
 
 
 
 
Ориентировочный бюджет проекта  



Статьи 
расходов 

Количество Сумма в 
рублях 

Видеофильм 25 дисков 15 000 

Дипломы 
(бумага, 
краска) 

25 шт. 1 500 

Секундомер 1 шт.  300 

Свисток 1 шт.  300 

Набивные 
мячи 

10 шт. 1 000 

Кегли 1 упаковка 1 000 

Мешочки 15 шт. 1 500 

Скакалки 25 шт. 2 500 

Чаепитие 
 

6 000 

Итого  29 100 

 
Способы и технологии, при помощи 
которых будет реализовываться 
проект по мониторингу физического 
состояния детей: 

 Тестирование в начале года; 

SWOT-анализ 
ВНУТРЕННИЕ ФАКТОРЫ ВНЕШНИЕ ФАКТОРЫ 

СИЛЬНЫЕ СТОРОНЫ ВОЗМОЖНОСТИ 

• участие в проектах 
ранее 

• высококвалифици-
рованный педагогический 
состав 

• заинтересованность 
детей в проектной 
деятельности 

• профессиональный 
медико-педагогический 
контроль 

• поддержка 
руководства 

• спонсирование 

СЛАБЫЕ СТОРОНЫ УГРОЗЫ 

• недовольство 
некоторых родителей в 
проведении проекта 

• плохо оборудованный 
спортзал 

• карантин 

• ремонт 

• нехватка инвентаря 



 Составление списков по уровням 
физического развития; 
 Повторное тестирование; 
 Отслеживание изменений 

показателей; 
 Разработка рекомендаций по 

развитию «отстающих» качеств; 
 Итоговое тестирование; 
 Анализ результатов;  
 Выявление наиболее моторно-

одаренных детей 

 
 
 
 
 





 
 


